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外部評価実施についての大事なお知らせ 
職員の皆さまにおかれましては、「密閉・密集・密接」を避けるための対策などして、日々、懸命に 

知恵をしぼり利用者の暮らしを支えておられることと思います。 

7月下旬から、令和2年度の外部評価をスタートしています。 

申し込みをいただいている事業所には、訪問調査の日程調整などについて電話連絡をしているところで

す。現在、12月までの日程調整を終えました。来年1月～3月実施予定の事業所においては、10月に入っ

たら電話連絡をしますので、今しばらくお待ちください。 

新型コロナウイルス感染症の影響で、再び、「感染警戒期」となれば、外部評価は延期となります。 

今年度は、予定を立てにくいと思いますが、柔軟に取り組んでいきたいと思っています。 

現在、訪問調査時、居間や居室に立ち入りができないケースがあります。そのような場合は、視察がで

きないため評価欄は「評価困難」とさせていただきますのでご了承ください。 

外部評価調査員は、体調管理に努め、当日は検温して、マスク着用にて訪問します。また、事業所の感染

症対策に合わせますので、必要なことがあれば事前に連絡をいただければと思います。 

 

不明点やご質問などがあれば、いつでもご連絡ください。 

JMACS外部評価室 一同 
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『ボクは認知症のことがやっとわかった』 

 

表題は、長谷川式認知症スケールの開発者である長谷川和夫医師の著書名です。

彼は３年前に「僕は認知症なんですよ」と明かされた。著書の中の「認知症の人

を、ただ『支えられる人』にして、すべての役割を奪わないということも心がけ

ていただきたい」という言葉が、改めて心に深く響きました。 

清水 

     「わくわくしましょ！」 

 

わくわくする→ドーパミンがでる→やる気、前向きになる！！ 

最近、わくわく感の効果をとても実感しています。 

何事もわくわくして取り組み、禍を乗り切りたいと思います。 

米田 


